Patientenaufklirung - Chiropraktik

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

zur Therapie lIhrer Beschwerden ist eine chiropraktische Behandlung sinnvoll.

Chiropraktik - was ist das?

Chiropraktik ist eine Handgrifftechnik zur Wiederherstellung oder Verbesserung der
Beweglichkeit von Gelenken an der Wirbelsdule, an Armen und Beinen sowie an den Rippen
durch eine rasche, zielgerichtete Bewegung. Bei der Behandlung kénnen
Bewegungseinschrankungen und daraus entstehende Schmerzen gelindert oder behoben
werden. Das Ziel ist die Wiederherstellung der normalen Gelenkfunktion.

Welche Komplikationen kénnen auftreten?

Auch bei sachgemafier Durchfithrung konnen Risiken nicht vollstiandig ausgeschlossen
werden. In seltenen Fallen kann es bei vorgeschidigten Bandscheiben zu
Nervenirritationen kommen. Sehr selten sind Gefafdverletzungen beschrieben, insbesondere
im Bereich der Halswirbelsdule. Diese Komplikationen erfordern gegebenenfalls eine
sofortige arztliche Behandlung.

Einwilligungserklarung:

Ich wurde tber die Risiken der chiropraktischen Behandlung informiert. Ich habe das
Aufklarungsgesprach verstanden und keine weiteren Fragen. Ich willige hiermit nach
ausreichender Bedenkzeit in die vorgeschlagene Behandlung ein.

Miinchen, den Uhrzeit:

Unterschrift der Patientin/des Patienten



